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Lottima posizione geografica di FALERNA rende facilmente raggiungibile I'Hotel Paradiso da gualsiasi direziane:
con l'auto, da nord e sud, Uscita Autostrada del Mediterraneo - A2 - Falerna,
praseguire pai verso sud, immettersi su 5.3, 18 percirca 4 km,
Dall' Aeroporto Internazionale di Lamezia Terme: Proseguire verso nord per circa 12km.
Dalla Stazione Centrale di Lamezia Terme: Proseguire verso nord per circa 11 km.
Su richiesta effettuiamo servizio navetta a pagamento.
Vi e anche la possibilita di noleggiare auto e bici.
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Su richiesta anche Tour Personalizzati
On request also Customized Tour




situato a Falerna Marina, rinomata localita

balneare.

HOTEL PARADISO .

L'Hotel Ristorante Paradiso****,
struttura alberghiera quattro stelle, e

Nel cuore della Riviera dei Tramonti (tratto di costa tra Nocera Terinese e Curinga),
si distingue per la sua particolare posizione panoramica: da

un lato il mare, distante solo goomt, e dall’altro la
montagna; tranquilla oasi fuori dal fragore commerciale,
dov' e possibile riposare, godendo di un’atmosfera

caratterizzata da spettacolari e suggestivi tramonti e vista 'P\iViERa
sulle isole Eolie nelle giornate piu limpide. dei tRamonti

Hotel e B&B Paradiso

L’Hotel & strutturato su tre livelli, dotato di
moderno ascensore interno. Di nuovissima
costruzione (10 Agosto 2013) e recente
ristrutturazione, propone uno stile moderno sia
nella forma che negli arredi. Dispone di 24
camere, di cui 2 Superior con vasca
idromassaggio, 2 Deluxe con vasca jacuzzi e 2
camere attrezzate per i diversamente abili.

A soli 50 mt si trova il B&B Paradiso, la

Dependance dell’'Hotel, il quale ospita altre 6
camere, di cui 3 con balcone; tutte con lo stesso
stile moderno e ciascuna dotata di bagno
proprio.



Paradiso Hotel ***%, a structure
four stars, is located in a well-known
seaside resort: Falerna Marina.

In the heart of “The Sunset Bay”
(piece of Tyrrenian Coast between
Nacera Terinese and Curinga) , It
stands out for its particular and
panoramic position: on one side the sea, far only goom, and on the other side the
mountain; a quiet oasis away from commercial bustle, where there is the possibility
to rest, enjoying an atmosphere characterized by spectacular and beautiful sunsets
and views of Aeolian Islands in clear days.

Hotel and B&B Paradiso

The Hotel is on three levels serviced by a
modern lift. It’s a new restored building,
P showing a modern Italian style {(opened on
e 10 August 2013 and restored one year ago).

--““:j‘ There are 24 rooms with ensuite bathroom
| of which four Superior Rooms with a
whirlpool bath and two equipped for the
comfort of disabled guests.

Far only s0 mt is B&B Paradiso, Hotel's
Dependance, where  there are 6 rooms, of which
3 with balcony; all with the same modern style and
each with its own bathroom.




Il Ristorante

RiViera
dei tramonti

Al piano terra, oltre Ila
Reception, che garantisce un
servizio aperto 24ore, vi sono il
bar e il ristorante, ove & servita
la colazione al mattino,
continentale ed a buffet e dove
¢ possibile rilassarsi a tavola,
gustare buon vino e assaggiare
piatti tipici della cucina italiana
e in particolare mediterranea,
con fantasie di mare e di terra, il
tutto in un ambiente elegante e
raffinato.



On the ground floor there are:
Reception which is always opened,
24hours, the bar and the
restaurant, where continental
breakfast is served in the morning
and where it's possible to relax at
the table, enjoying good wine and
taste typical Italian and especially
Mediterranean dishes, with sea and
land fantasies, all in an elegant and
refined environment.



Il Centro Benessere

La struttura puo offrire ai propri
ospiti inoltre un’esperienza ancor
pit piacevole grazie al suo
piccolo Centro Benessere, situato
al piano seminterrato e
accessibile tramite ascensore.
Qui, all'interno, trovano posto
una rilassante vasca

idromassaggio, una rigenerante
sauna, le docce, un’area dedicata ai massaggi ed infine il grazioso angolo tisaneria,
dove vi ¢ la possibilita di sdraiarsi e gustare una varieta di tisane. Tutto ¢ situato in
modo armonioso in un ambiente elegante e tranquillo che crea la giusta atmosfera
di relax e comfort; un luogo dove colori, profumi, atmosfere e musiche entrano in
sinergia per creare ambienti giusti per allentare le tensioni del corpo e le fatiche
della mente.

Sale Congressi

L’Hotel Ristorante Paradiso dispone anche di sale per ospitare riunioni business.
E possibile scegliere tra la Sala Tramonto e la Sala Paradiso.

La Sala Tramonto si
estende su gom? di ampiezza
e la sua capienza ¢ di 7o
persone.

La Sala Paradiso invece si
estende su 35 m?. La
capienza ¢ di 30 persone.

In entrambe le sale ¢ possibile usufruire di attrezzature quali telo e videoproiettore,
nonché altro su richiesta.



e GALLERY
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The Wellness Centre
The structure can also offer “

its guests an even more

pleasant experience, thanks
to the little Wellness
Centre, located in the
basement, accessible by
elevator.  Inside of this
luxurious environment are
placed a relaxing whirlpool
bath, a regenerating sauna,
showers, an area dedicated to massages and finally a pretty tea corner, where it's
possible to lie down, enjoying a variety of teas. Everything is situated harmoniously
in a comfortable and quiet setting, which creates a relaxing atmosphere during
treatments; a place where colors, smells, atmospheres and musics come together
to realize the right location to relax tensions of body and labors of mind.

The Conference Halls

Hotel Restaurant Paradiso has also rooms for business meetings. It's possible to
choose hetween the Tramoanto Room and the Paradiso Room.

. -

Tramonto Hall extends over gom? and its
capacity is 70 people.

Paradiso Hall extends over 35 m? The
capacity is 30 people.

It’s possible to use equipment such as a flat
screen TV and video projector, as well as
other equipment on request in both halls.




HOTEL & DINTORNI

Hotel & Dintorni

a. Falerna

L'Hotel Ristorante Paradiso, nel suo complesso, puo essere la meta preferita da
tutti coloro che desiderano un soggiorno unico e indimenticabile; é la struttura
ideale per un soggiorno all'insegna del relax senza dimenticare comunque le
attivita di svago e di piacere. Falerna ha infatti una ottima e, al contempo, strategica
posizione: € situata nella parte centrale della Calabria, regione da un ricco
patrimonio storico, culturale, etnico e gastronomico che offre al turista curioso, al
viaggiatore frettoloso, al visitatore occasionale una vasta gamma di possibilita per
farsi conoscere e apprezzare. [ 'Hotel, su richiesta, organizza anche tour
personalizzati guidati, volti ad esplorare questa regione in tutta la sua bellezza.

b. Lungomare Falerna



Hotel Restaurant Paradiso, in its entirety, may be the preferred destination for all
those who want an unforgettable and unique stay; this is the ideal place for a
relaxing stay without forgetting, however, activities of leisure and pleasure. Falerna
has, in fact, a great and, at the same time, strategic position: it is situated in the
central part of Calabria, a region with a rich historical, cultural, ethnic and culinary
patrimony, offering to the curious tourist, the traveler in a hurry, the casual visitor
a wide range of chance to be known and appreciated. Paradiso Hotel, on request,
organizes some Guided Personalized Tour, giving the possibility to our guests to
explore this region in its entire beauty.

c. Tropea



PATRIMONIO CULTURALE

La Calabria si posiziona al top di tutte le regioni europee per il patrimonio
culturale. Qui le citta con i monumenti pit importanti:

Patrimonio Culturale / Cultural Patrimony

Calabria ranks at the top of all European regions for cultural heritage. Here the
cities with the most important monuments:

Cosenza: Castello normanno-svevo, Duomo, Chiesa San Domenico, Teatro
Rendano, Zona archeologica, Cattedrale, Cattedrale Santa Maria Assunta, la
Galleria Nazionale di Palazzo Arnone, il Museo delle Arti e dei Mestieri, il Museo
dei Brettii e degli Enotri, la Biblioteca Civica e il Museo Diocesano.

Lamezia: centro storico - resti castello normanno-svevo, Palazzo Nicotera - Casa
del libro Antico, Palazzo del seminario vescovile - museo Diocesano, Museo
Archeologico Lametino, Centro storico Sambiase - ecomuseo “Luogo della
Memoria”, Chiesa di San Pan Grazio, Sant'Eufemia Vetere — Ruderi Abbazia
Benedettina.

Tropea: centro storico - palazzi
nobiliari e cattedrale, Palazzo del
Vescovo, Corso Vittorio Emanuele 11, il
monastero  dei  Frati Francescani,
Terrazza sul mare - Chiesa Di Santa

Maria Dell Isola.

Pizzo: centro storico - piazza con
Castello costruito da Ferdinando I d’ Aragona, teatro della fucilazione di
Gioacchino Murat, Colleggiata di San Giorgio, Chiesa di Piedigrotta.

Catanzaro: centro storico — Chiesa del Carmine, Palazzo dei Nobili, Villa
Margherita, Teatro Masciari, Cattedrale, Corso Mazzini, Basilica dell'Tmmacolata,
Chiesa di San Nicola e la chiesetta bizantina, Piazza Matteotti, complesso di San
Giovanni, Teatro Politeama, Parco della Biodiversita Mediterranea.

Roccelletta di Borgia: Parco Archeologico e Museo di “Scolacium”

Squillace: Duomo, Palazzo Pepe, Le rovine del monastero di S. Chiara, Chiesetta
di Santa Maria della Pieta, Casa Teti, Chiesa di San Matteo e il Castello.

Le Castella: Castello Aragonese.



CULTURAL PATRIMONY

Isola Capo Rizzuto: Aquarium

Capo Colonna: ruderi del tempio di Hera Lacinia, Parco Archeologico con il
Mmuseo.

Crotone: Castello di Carlo V, Giardino di Pitagora, Cattedrale, Chiesa
dell'immacolata.

Borgo di Santa Severina con il suo castello, Cattedrale e Museo Diocesano.

Reggio Calabria: Duomo con la sua cappella dei S.S. Sacamenti, Museo Nazionale
- Bronzi di Riace, Corso Garibaldi, Biblioteca Comunale, Teatro Francesco Cilea,
Lungomare - “il pit1 bel chilometro d’Ttalia”, Castello Aragonese.

Scilla: Castello Ruffo, Lungomare di
Marina Grande, Chiesa del Santo
Spirito, Borgo di Chinalea.

Diamante: Museo del Peperoncino,
Centro Storico con Murales.

Cirella: Teatro dei Ruderi, il
Monastero dei Minimi, il Musoleo
Romano, Chiesa di santa Maria dei
Fiori, il Palazzo Ducale, il fortino

napoleonico, resti di Villa Romano,
Torre dell'lsola.

Santa Maria del Cedro: resti della
citta greca di Laos, ruderi del

Castello di  San Michele e : -
l'acquedotto normanno, Carcere delle Imprese, Torre Sant’Andrea.

Soriano Calabro: mostra permanente dell’artigianato e la biblioteca di San
Domenico gestita dai padri domenicani.

Locri: area archeologica , ciclopiche opere di difesa, resti del tempio ionico di
Marasa, di Athena Promachaos, del Santuario di Pan e del Santuario di Persefone.

Gerace: centro storico monumentale, la “citta delle 100 Chiese”, la Cattedrale.

Stilo: la Cattolica.



PATRIMONIO RELIGIOSO

Patrimonio Religioso / Religious Patrimony

i Paola: Santuario di San
Francesco/ Saint Francis
Sanctuary

Pizzo: Chiesa di Piedigrotta /
Church of Piedigrotta




RELIGIOUS PATRIMONY

Placanica: Madonna dello Scoglio/
Sanctuary of Madonna dello Scoglio




PATRIMONIO ENOGASTRONOMICO

La Calabria vanta una millenaria cultura enogastronomica con molteplici prodotti
tipici.

Patrimonio enogastronomico

I salumi rappresentanc un alimento
dominante e fondamentale per la
M castronomia calabrese. la piu
" famosa € la NDUJA, salame
morbido e piccante, prodotto
prevalentemente nella zona di
Spilinga (Vibo Valentia).

Vi & poi il MURSEDDHU, piatto a base di frattaglie e interiora di bovino (cuore e
polmoni).

I monti della Sila sono la madre dei FUNGHI, della PATATA
e del CACIOCAVALLQO.

S /)

Pizzo € famoso per il TARTUFO e Tropea per la CIPOLLA ROSSA.

Altri prodotti tipici Calabresi: i POMODORI di Belmonte, IL CEDRO, IL
BERGAMOTTO, IL. PEPERONCINO.



ENOGASTRONOMIC HERITAGE

Enogastronomic Heritage
Calabria boasts a millenary food and wine culture with multiple typical products.

The cured meats represent a dominant and fundamental food for the Calabrian
gastronomy. The most famous is the NDUJA, a soft and spicy salami, produced
mainly in the area of Spilinga (Vibo Valentia).

Then there is MURSEDDHU, a dish based
on offal and bovine entrails (heart and
lungs).

Sila Mountains are the mother of
MUSHROOMS, POTATO and
CACIOCAVALLO - a type of cheese.

Pizzo is famous for the TARTUFO and Tropea for the RED ONIONS.

Other typical Calabrian products: TOMATOES from Belmonte, CEDRO -citron
fruit, BERGAMOTTQO, PEPERONCINO - Chili Pepper.



PATRIMONIO ENOGASTRONOMICO

Meritano una visita:

- l'azienda “Colavolpe”, a Belmonte, che vanta una premiata tradizione nella
lavorazione dei FICHI SECCHI;

- lazienda GUGLIELMO CAFFE’, a Catanzaro;
- Distilleria “Caffo”, dove viene prodotto il famoso AMARO DEL CAPO.

- A Rossano, la fabbrica e il Museo
della LIQUERIZIA AMARELLL

Ed infine, non di meno importanza
la Calabria ¢ famosa anche per la
produzione di olio e vino.

Addirittura in principio essa
veniva chiamata “ENOTRIA- Terra
del Vino”, proprio per la ricchezza
di vitigni particolari.

Diverse Cantine da visitare vicino 'Hotel Paradiso:

e Cantine LENTO
e Cantine STATTI
¢ Cantine DAVOLI



ENOGASTRONOMIC HERITAGE

- the company "Colavolpe’, in Belmonte, which boasts an award-winning tradition
in the processing of DRIED FIGS;

There are some companies, which are worth a visit:

- the company GUGLIELMO CAFFE’, in
Catanzaro;

- Distillery "Caffo”, where the famous AMARO
DEL CAPQ is produced.

- In Rossano, the factory and the Museum of
LIQUERIZIA AMARELLL.

And last but not least, Calabria is also famous
for its oil and wine production. Even in the
beginning it was called "ENOTRIA - Wine

Country”, due to the wealth of particular vines.

Several wineries to visit near the Hotel Paradiso:

e LENTO winery
e STATTI winery
e DAVOLI winery



La Calabria e le sue coste

LA CALABRIA E LE SUE COSTE

Riviera dei
Tramonti

Losla

Viola =5

£

@ .

Costa
degli Achei

Riviera dei Cosla dells
Celsomint  Tastarughe

La Calabria ha un contorno costiero di circa 800 km, con varieta di spiagge e sabbie
particolari, con il susseguirsi di baie, promontori e mare cristallino. Questa regione

¢ bagnata da ben due mari: Mar Tirreno e Mar lonio.

Riviera dei Cedri:
Fascia Costiera
dell’Alto Tirreno, da
Tortora ad Amantea.
Il nome deriva dalla
diffusa  coltivazione
del cedro in queste
zone, in particolare a
Diamante, Scalea e
Santa Maria del Cedro.

d. Isola di Dino



CALABRIA AND ITS COAST

Calabria and its coasts

Calabria has a coastal contour of about 8oo km, with a variety of beaches and
particular sands, with a succession of bays, headlands and crystal clear sea. This
region is bathed by two seas: the Tyrrhenian and the lonian Sea.

Coast of Citrons: Coastal belt of the Upper Tyrrhenian Sea, from Tortora to
Amantea. The name derives from the widespread cultivation of Cedro in these
areas, in particular in Diamante, Scalea and Santa Maria del Cedro.

€. Son Nicofa Arcelfa



H LA CALABRIAE LE SUE COSTE

Riviera dei Tramonti:

Tratto di costa tirrenica da
Nocera Terinese a Curinga,
Chiamata cosi per i suggestivi
tramonti alla quale si puo
assistere al calar del sole con
I vista sullo Stromboli e isole
£ Eolie.

FALERNA
HOTEL
RISTORANTE
PARADISO

Costa degli Dei: Tratto di litorale lungo circa 55 km, nella provincia di Vibo
Valentia, che va Pizzo a Capo Vaticano.

f. Tropea



CALABRIA AND ITS COAST

The Sunset Bay:

Piece of the Tyrrhenian coast from Nocera Terinese to Curinga, so called for the
suggestive sunsets with views of the Stromboli and Aeolian Islands.

Coast of Gods: Stretch of coastline about 55 km long, in the province of Vibo
Valentia, from Pizzo to Capo Vaticano.

g. Parghelia



LA CALABRIA E LE SUE COSTE

Costa Viola: Tratto di costa tirrenica nella provincia di Reggio Calabria che va da
Palmi a Bagnara. Viene definita cosi per via del colore che I'acqua marina assume
in alcune ore particolari del giorno.

k. Chianalea di Scillo

Riviera dei Gelsomini: E' la riviera pit a sud della Calabria, sempre nella
provincia di Reggio Calabria, compresa tra le citta di Riace e Locri, che si affaccia
sull'azzurro Mar Tonio e che si estende per ben go km. Chiamata cosi dalla
coltivazione di questa splendida pianta rampicante, molto diffusa in questa zona.

i Riate Maring




CALABRIA AND ITS COAST

Purple Coast: Stretch of the Tyrrhenian coast in the province of Reggio Calabria
between Palmi and Bagnara. Tt is so defined for the particular color assumed by sea
water in some particular hours of the day.

_ fﬁ‘f" P "'*"‘ LN

{. Bagnara

Coast of Jasmines: It is the most southern coast of Calabria, still in the province
of Reggio Calabria, between the cities of Riace and Locri, on the lonic side,
extended for go km. It is So called from the cultivation of this splendid climbing
plant, very common in this area.




LA CALABRIA E LE SUE COSTE

Costa degli Aranci: Questa non ¢
considerata solo una delle pit belle
coste di tutta la Calabrianel cuore
della costa ionica, soprattutto una delle
maggiori realta turistiche della Calabria
per servizi offerti. Questo lembo di
territorio si caratterizzata da lunghe
spiagge basse dove si alternano sabbia e

ghiaia, intervallate da picchi granitici che si tuffano nel mare creando piccole
grotte.

I. Copanello

Costa dei Saraceni: Essa si distende all'interno della zona costiera della provincia
di Crotone, a cavallo tra i comuni di Crotone e Isola di Capo Rizzuto. Un breve
tratto di costa tipico per le lingue di sabbia finissima dal color rosso Tiziano. Essa
¢ caratterizzata dall'alternarsi di promontori argillosi e basse insenature sabbiose.

=

m. Le Castella

Costa degli Achei: Tratto di costa dell’Alto lonio dai bellissimi scenari.

n. Roseta Capo
Spuilica




Coast of Oranges: This is not only |
considered one of the most beautiful
coasts of all Calabria in the heart of
the Ionian coast, above all one of the
major tourist realities of Calabria for
its offered services. This strip of land
is characterized by long low beaches |
where sand and gravel alternate,
interspersed with granite peaks that ¢ Cominia
plunge into the sea creating small caves.

Coast of Saraceni: It stretches within the coastal area of the province of Crotone,
between this and Isola di Capo Rizzuto. A short piece of coast with the particular
Tiziano red sand. It is characterized by the alternation of clayey promontories and
low sandy inlets.

p. Capo Colonna

p. Mirto Crosia
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